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Пояснительная записка

Учебный план начальной школы МБОУ  «Шадейская СОШ»  составлен на основе 
· Федерального государственного образовательного стандарта  начального  общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г.);

· Концепции Образовательной системы «Школа 2100».
 и с учетом особенности и специфики Основной образовательной программы начального  общего образования. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно­деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Образовательное учреждение самостоятельно в организации образовательного процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.).

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.

Работа 2 - 3 классов организуется тоже в режиме пятидневки, но при 45-минутной продолжительности уроков.

Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, определённых СанПиН 2.4.2.2821-10,  в 1 классе составляет 21 час, а во 2 и 3 классах – 23 часа.

Продолжительность обучения составляет 33 учебные недели в первом классе и 34 недели – в 2-3 классах. В годовом  календарном  графике предусмотрены дополнительные каникулы для учащихся первых классов в середине февраля текущего учебного года. 

1 - 3  классы работают в условиях организации продленного учебного дня, в режиме которого ежедневная 45 минутная динамическая пауза, заполненная спортивными играми  на воздухе.  
	Предметные

области
	Учебные

предметы
	Количество часов

в неделю

	
	
	1
	2
	3

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2

	Математика и 

информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственной  культуры народов России
	
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное 

искусство


	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	21
	23
	23

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
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Пояснительная записка
МБОУ «Шадейская СОШ» в учебном плане школы реализует гуманитарную, культурно-созидательную, профориентационную, социальную функции образования. 
Учебный план школы разработан в соответствии с нормативно – правовыми документами:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012   №273 ФЗ;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям и организации  обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями, утв. Постановлением Главного  государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 №85);
· Типовое положение об  общеобразовательном учреждении, утвержденного постановлением Правительства РФ от 19.03.2001 г. №196 с изменениями и дополнениями от 10.03.2009 г. №216;
· Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, утвержденное Постановлением Правительства РФ от 12.03.1997 г. №288 (в ред. Постановлений Правительства РФ от 10.03. 2000 г. №212, от 23.12.2002г №919, от 01.02.2005 г. № 49, от18.08.2008 г. № 617, от 10.03.2009 г. №216);

· Приказ Министерства образования РФ от 05.03. 2004№1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. от 03.06.2008 г. №164, от 31.08.2009 г. №320, от 19.10.2009  №427, от 24.01.2012 г. №39, от 31.01.2012 г. №69);

· Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 г. № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 г. №1994, от 01.02.2012 г. № 74);

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры.  Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры»;
· Приказ МО РФ от 10.04.2002 г.  № 29-2065-П « БУП специальных (коррекционных) ОУ VII вида», «Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида: 1, 2 варианты»;

· Письмо Министерства образования РФ  от 28.02.2003 г. № 27/2643-6 – п  «О методических рекомендациях по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения»;

· Устав МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная  школа» 
Учебный план состоит из предметов инвариантной и вариативной частей, учитывающего перспективы и особенности развития школы. Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, образовательным областям и предметам. 

За счет часов вариативной части учебного плана реализуются новые формы и приемы организации образовательного процесса, обеспечивающие личностную ориентацию обучения (индивидуальная  и групповая поисково-исследовательская деятельность, проектная и практико-ориентированная деятельность учащихся). Содержание образования в школе направлено на воспитание и развитие ключевых компетенций – целостной системы универсальных знаний, умений и навыков, самостоятельности, личной ответственности обучающегося за свою судьбу.

Учебный план и логика его построения отражают основные цели и задачи, стоящие перед школой, и создают возможности для развития способностей каждого ребенка с учетом интересов и психологических особенностей детей, что находит отражение в портфолио учащихся. 

Цель: создание благоприятной образовательной среды, способствующей раскрытию индивидуальных особенностей обучающихся, обеспечивающей возможности их самоопределения и самореализации в современном обществе.

Задачи: 

1. Создание условий для существенного повышения уровня образованности школьников.

2. Развитие познавательных способностей, интеллектуальных умений, системы межличностных отношений, эмоционально-ценностных отношений к миру.

3. Соблюдение прав детей в сфере образования: на выбор образовательных программ, на медико-социальную и психолого-педагогическую поддержку в процессе образовательной деятельности, на обучение в условиях, гарантирующих личную безопасность учащихся и сохранение их здоровья.

4. Создание максимально комфортных условий для самореализации каждого обучающегося по образовательному маршруту.

5. Создание в образовательном учреждении условий для развития ключевых компетенций. 

Начальное общее образование

Учебный план для начального общего образования  ориентирован на 4 – летний нормативный срок освоения образовательных программ.   5-дневная учебная неделя.

Продолжительность учебного года: 4 класс – 34 учебные недели. Продолжительность урока  для  4 класса – 45 минут. 

Максимальная недельная нагрузка по СанПиН 2.4.2.2821-10 составляет 23 часа. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура»  используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.
Стандарт по русскому языку выполняется за счет программы образовательной системы «Школа 2100», рассчитанной на 4 часа в неделю и рекомендованной Министерством образования и науки Российской Федерации.
Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным, в его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности. 
С целью формирования российской гражданской идентичности младшего школьника посредством его приобщения к отечественной религиозно-культурной традиции в 4 классе введен 1 час преподавания комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики». Обучающиеся и их родители выбрали для изучения модули «Основы светской этики» и «Основы мировых религиозных   культур».
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	4 класс

	Русский язык
	4

	Литературное чтение
	3

	Иностранный язык (английский)
	2

	Математика
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2

	Музыка 
	1

	ИЗО
	1

	Технология 
	2

	Физическая культура 
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23


Учебный план по БУП - 2004
основного общего образования

МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная школа»

на 2013 – 2014  учебный год
Пояснительная записка

Учебный план для основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год. Обучение по 5 - дневной учебной неделе. Продолжительность урока – 45 минут.

Федеральный компонент учебного плана основного общего образования реализуется в соответствии с примерным учебным планом.

В 8 – 9 классах преподается авторская программа «Графика и основы дизайна» в рамках курса  «Искусство (ИЗО)».
Содержание образования  (V – IX классы) является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней общей или профессиональной школе, что создает условия для подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, направлена на организацию предпрофильной подготовки:  черчение в 8 и 9 классах. 

 С целью повышения качества общеобразовательной подготовки из части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса,  выделяются 1 час русского языка в  9 классе.  По 1 часу выделяется на математику в 5А, 6, 8, 9 классах как основной предмет, формирующий функциональную грамотность учащихся. 

Для разработки реальных проектов и исследовательской деятельности в 7 классе выделен 1 час в неделю на физику.
В целях воспитания ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества; развития черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни в 5 - 7 классах выделено  по 1 часу в неделю части, формируемой участниками образовательного процесса.
	Учебные предметы
	Количество часов               

в неделю

	
	5 А 
	6 
	7 
	8 
	9 

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	0
	0
	
	1
	2

	История
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание 
	0
	1
	1
	1
	1

	География
	0
	1
	2
	2
	2

	Природоведение 
	2
	0
	
	0
	0

	Физика
	0
	
	2
	2
	2

	Химия
	0
	0
	
	2
	2

	Биология
	0
	1
	2
	2
	2

	Искусство (Музыка)
	1
	1
	1
	
	

	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	2
	2
	2
	1
	0

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	
	1
	0

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого:
	24
	25
	29
	31
	30

	Компонент, формируемый участниками образовательного процесса  (5-дневная неделя)
	(2)
	(2)
	(2)
	(2)
	(3)

	Русский язык
	
	
	
	
	1

	Математика
	1
	1
	
	1
	1

	Физика
	
	
	1
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	

	Черчение
	
	
	
	1
	1

	ИТОГО:
	29
	30
	32
	33
	33


Учебный план по БУП - 2004
среднего общего образования

МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная школа»

на 2013 – 2014  учебный год

Пояснительная записка
Учебный план для 10 класса составлен на основе учебного плана для универсального обучения (непрофильное обучение).
С целью обеспечения равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными наклонностями и потребностями, поставленной в  программе развития школы до 2014 года, в 10 классе возможен выбор элективных курсов, которые являются логическим продолжением предпрофильной подготовки в 9 классе. 

Обучение по 5-дневной учебной неделе. Учебный план среднего общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год. Продолжительность урока – 45 минут.

Инвариантная часть – 28 недельных часов, что составляет 80 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования;

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса  – 6 часов.

Общее количество недельной учебной нагрузки обучающегося 34 часа.      

Для выбора предлагаются следующие элективные курсы:

· Углубляющие содержание предмета (обществознание «Мы и социум», «География человеческой деятельности», «Методы решения задач по физике»). 

· Развивающие содержание базового предмета для подготовки к ЕГЭ («Теория и практика сочинения – рассуждения», «Решение нестандартных задач по математике»). 

	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов

	
	10 класс

	1. Инвариантная часть

	

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Английский язык
	3

	Математика


	5

	Информатика и ИКТ
	1

	История
	2

	Обществознание
	2

	География
	1

	Физика
	2

	Химия
	1

	Биология
	1

	МХК
	1

	Технология
	1

	ОБЖ
	1

	Физическая культура
	3

	Итого
	28

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	(6)

	Элективный курс по русскому языку «Теория и практика сочинения – рассуждения»
	1

	Элективный курс по математике «Решение нестандартных задач по математике»
	1

	Элективный курс по географии «География человеческой деятельности»
	1

	Элективный курс по обществознанию «Мы и социум»
	1

	Элективный курс по физике  «Методы решения задач по физике»
	2

	Итого
	34


Учебный план

специальных (коррекционных) образовательных

учреждений VIII вида для обучающихся с отклонениями в развитии 

(приказ МО РФ от 10 апреля 2002 г. N 29/2065-п)

Пояснительная записка
В соответствии с концепцией интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья и специальными образовательными потребностями в школе  создан  малокомплектный коррекционный 5– 9 класс VIII   вида.
В своей деятельности специальный (коррекционный) класс VIII  вида руководствуется Законом РФ «Об образовании в РФ», Уставом школы, Типовым Положением о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях, документами регионального и муниципального уровней. 

Образовательный процесс  специального (коррекционного) класса VIII  вида организуется по учебному плану, составленному на основании базисных учебных планов специальных (коррекционных) учреждений (классов) 2002 года.   Учебный план  рассчитан на пятидневную рабочую неделю.

В 1 – 4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. В 5 – 9 классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность. 
Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные  предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

В 1 - 9 классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. В 5 класс введено природоведение, 8 - 9 классы - обществознание. В 5 - 9 классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

К коррекционным занятиям в младших (1 - 4) классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике, а в старших (5 - 9) классах - социально - бытовая ориентировка (СБО).

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (1 - 8 классы), ЛФК (1 - 4 классы) и занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов (1 - 4 классы) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями.

В 3 - 5 классах выделяются часы на обязательные занятия по выбору. В 5 - 9 классах предусмотрены факультативные занятия, а также трудовая практика по профилю обучения.

Продолжительность урока в 1 классе - 35 мин. (I четверть), начиная со II четверти - 45 мин.; во 2 - 9 классах  - 45 мин.

В I классе отметки обучающимся не выставляются. Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи).

Учебный план для 2 класса приближен к учебному плану общеобразовательного плана, т.к. учащийся, по желанию родителей, обучается в общеобразовательном 2 классе. Уменьшено количество часов «Чтение и развитие речи», «Математика» и «Трудовое обучение» на 1 час в неделю. Увеличен количество часов на коррекционный курс  «Развитие речи» на 1 час в неделю.  Общая недельная нагрузка составила 23 часа, что соответствует нормам, определённых СанПиНом для пятидневной учебной недели.
На коррекционные индивидуальные занятия по логопедии, ЛФК и развитию психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы в первую половину дня. Их продолжительность 15 - 25 мин. 
Две учащиеся 1 класса по программе С(К)ОУ VIII вида «Особый ребенок» обучаются как индивидуально приходящие.

Один учащийся 6 класса по программе С(К)ОУ VIII вида обучается как индивидуально приходящие.
Факультативные занятия проводятся с небольшими группами обучающихся для получения ими дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность более широкого выбора профессии и свободной ориентировки в современном обществе и быту.

С целью соответствия недельной нагрузки учащихся нормам СанПиН для пятидневной учебной недели, в учебный план 5 – 9 классов внесены следующие изменения: 
5 класс – уменьшены   «Письмо и развитие речи» и факультативы на 1 час в неделю;

6 класс -  уменьшено   «Письмо и развитие речи» на 1 час в неделю, профессионально-трудовое обучение  на 2 часа в неделю, социально-бытовое ориентирование и факультативы на 1 час в неделю;

7 класс – уменьшены «Биология» и «География», социально-бытовое ориентирование и факультативы на 1 час в неделю.

8 класс – уменьшены «Математика» и социально-бытовое ориентирование на 1 час в неделю, убрано 2 часа факультативов;

9 класс – уменьшено профессионально-трудовое обучение на 2 часа в неделю, убрано 2 часа факультативов. 

Эти классы входят в один класс-комплект, что позволяет довести недельную нагрузку по биологии, географии, социально-бытовому ориентированию и профессионально-трудовому обучению до нормы учебного плана. Для занятий по трудовому обучению обучающиеся 5 – 9 классов делятся на 2 группы. Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных, психофизических особенностей обучающихся и рекомендаций врача.

Летняя трудовая практика в 5 - 7 классах (в течение 10 дней), 8 – 9 классах (в течение 20 дней) в течение учебного года при продлении срока обучения проводится на базе школьных мастерских.

По окончании 9 класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании учреждения.

Классы комплектуются в соответствии с условиями школы, с целью обеспечения коррекционного, психолого-педагогического сопровождения учащихся с отклонениями в развитии.  Учащиеся направляются  по заключению комплексного психолого-медико-педагогического обследования МОУ «Центр диагностики и консультирования г. Кунгура».     
С учащимися данных классов проводит целенаправленную работу педагог-психолог,  осуществляется диагностика познавательных процессов, ведутся  психологические занятия по программам, составленным на основе диагностики учащихся и рекомендаций практических психологов А.Ф.Ануфриева, С.Н.Костроминой, Н.П. Слободяник «Психологическая помощь школьникам с проблемами в обучении».  Педагогом-психологом даются рекомендации учителям, классным руководителям для индивидуальной работы с учащимися. Все коррекционно-развивающие занятия ведутся по разработанным специалистами программам, утвержденным методическим советом школы.

Для учащихся 1- 5 классов поводятся логопедические занятия, в школе имеется логопедический кабинет. 

Учебный план 

 2 класса  по программе С(К)ОУ VIII вида

 (I вариант)

	Образовательный компонент
	Количество часов в неделю

	
	2 класс

	Общеобразовательные    курсы
	Чтение и развитие речи
	4

	
	Письмо и развитие речи
	5

	
	Математика
	4

	
	Изобразительное искусство
	1

	
	Физкультура
	2

	
	Музыка и пение
	1

	Трудовая подготовка
	Трудовое обучение
	1

	Коррекционная  подготовка
	А) коррекционные курсы:
	3

	
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	2

	
	Ритмика
	1

	
	Б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	2

	
	Логопедические занятия
	1

	
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1

	ВСЕГО
	23


Учебный план 

класса – комплекта по программе С(К)ОУ VIII вида

 (I вариант)

	Образовательный компонент
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Общеобразовательные   курсы
	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3

	
	Письмо и развитие речи
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Математика
	6
	5
	5
	4
	4

	
	Природоведение
	2
	-
	-
	-
	

	
	Биология
	-
	2
	1
	2
	2

	
	География
	-
	2
	1
	2
	2

	
	История Отечества
	-
	-
	2
	2
	1

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-

	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	-
	-

	
	Физкультура
	2
	2
	2
	2
	2

	Трудовая подготовка
	Профессионально-трудовое обучение
	6
	6
	10
	12
	12

	
	Трудовая практика (в днях)
	(10)
	(10)
	(10)
	(20)
	(20)

	Коррекционная      подготовка
	А) Коррекционные курсы:
	
	
	
	
	

	
	Социально-бытовое ориентирование
	1
	1
	1
	1
	2

	
	Б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	
	
	
	
	

	
	ЛФК
	1
	1
	-
	-
	-

	
	Факультативы
	1
	1
	1
	-
	-

	ВСЕГО
	29
	30
	32
	33
	33


Учебный план «Особый ребенок»
Учебный план разработан в соответствие с действующим законодательством РФ в области общего образования и образования лиц с ограниченными возможностями здоровья, реализует основные принципы и положения концепции Института Коррекционной Педагогики РАО о поэтапном реформировании системы специального образования. 

Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов с учетом специфики обучения умственно отсталых учащихся и максимально допустимой нагрузки часов.
Максимально допустимая нагрузка обоснована Инструктивным письмом МО и МЗ №№15/730-2, 2510/7148-97 от 24.09.97 «Разъяснения по вопросу о наполняемости классов компенсирующего обучения в общеобразовательных учреждениях и нормализации учебной нагрузки обучающихся в С(К)ОУ I – VIII  вида».

Уроки предметно-практической деятельности, конструирования и ручного труда распределяются в 1 классе следующим образом: 3 часа в неделю ПДД и конструирование, 2 часа ручной труд.

Часы, отведенные на хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания в 1 классе, посвящаются полностью принятию санитарно-гигиенических навыков и самообслуживания.

Оценивание знаний, умений и навыков происходит только на качественном уровне, так как в программе отсутствуют требования, предъявляемые к  знаниям, умениям и навыкам. В конце учебного года аттестация учащихся осуществляется посредством составления характеристики  и отчета учителя на педагогическом совете. С учетом вышеизложенного ребенок не может быть оставлен на повторный год обучения.

Уроки с детьми данной категории делятся на две части: первая – образовательная, вторая – игровая. Для 1 класса - 15 минут обучения, 25 – 30 минут игра.

Учебный план индивидуально приходящей
ученицы 1 класса Черепановой Юлии
по программе С(К)ОУ VIII вида «Особый ребенок»

на 2013 – 2014 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов 

в неделю



	Чтение
	1

	Письмо
	1

	Счет
	1

	Развитие речи, предметные уроки и экскурсии
	1

	Предметно-практическая деятельность, конструирование, ручной труд
	2

	Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
	1

	Рисование
	1

	Итого:
	8


Учебный план обучения индивидуально приходящей
ученицы 1 класса Новиковой Вероники
по программе С(К)ОУ VIII вида «Особый ребенок»

на 2013 – 2014 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов 

в неделю



	Чтение
	1

	Письмо
	1

	Счет
	1

	Развитие речи, предметные уроки и экскурсии
	1

	Предметно-практическая деятельность, конструирование, ручной труд
	2

	Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
	1

	Рисование
	1

	Итого:
	8


Учебный план по программе С(К)ОУ  VII  вида

на 2013 – 2014 учебный год
Пояснительная записка

Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития  составлен с учетом решения двух основных задач:

1) сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки учения и общения, дать обучающимся начальные представления об отечественной и мировой культуре;

2) как можно полнее скорректировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерные для этих обучающихся, и преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и др. 
Все обучение в начальных классах имеет коррекционно-развивающий характер. Поскольку неполноценность, фрагментарность представлений об окружающем мире и недостатки речевого развития являются характерными для обучающихся этой категории, вместо курса "Окружающий мир" в I и II классах вводится курс "Ознакомление с окружающим миром и развитие речи", имеющий коррекционное значение и направленный на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи обучающихся на основе приобретаемых знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий. 

С целью соответствия недельной нагрузки нормам  СанПиН  для пятидневной учебной недели в учебном плане 4 класса уменьшены факультативы на 1 час в неделю. 

В учебный план 5 Б класса добавлено 2 часа в неделю «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» в разделе обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия.  Для развития логического мышления, пространственного воображения, устной и письменной математической речи, формирования навыков  алгебраических преобразований добавлен 1 час математики и убран 1 час информатики. Предмет биология в 5 классе в объеме 2 недельных часов ведется по программе «Окружающий мир» (А.А.Плешаков, Н.И.Сонин).
Учащиеся 1 - 4 и 6 - 7 классов обучаются в общеобразовательных классах. С целью приближения к общеобразовательному учебному плану и соответствию недельной нагрузки учащихся нормам, определённых СанПиН для пятидневной учебной недели, в учебный план С(К)ОУ VII вида внесены следующие изменения:
1 класс – увеличен «Русский язык» на 1 час в неделю, «Трудовая подготовка» уменьшена на 1 час.

2 класс - увеличен «Русский язык» на 1 час в неделю, «Трудовая подготовка» и «Обязательные коррекционные занятия» уменьшены на 1 час.

3 класс - увеличен «Русский язык» на 1 час в неделю.

4 класс - увеличен «Русский язык» на 1 час в неделю.

6 класс - увеличены «Иностранный язык», «История и обществознание» на 1 час в неделю, «Обязательные коррекционные занятия» уменьшены на 2 часа.
7 класс – «Русский язык», «Иностранный язык», «История и обществознание», «Музыка и пение» на 1 час в неделю, «Обязательные коррекционные занятия» уменьшены на 2 часа.
 Введение в качестве обязательного учебного предмета «Ритмика» (1 час в неделю в 1 – 7 классах) обусловлено необходимостью коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной деятельности обучающихся.

Учебный план 5 – 9 классов предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. Кроме того, предусматривается трудовая подготовка по разным видам деятельности, а также коррекция недостатков в развитии.
Учебный план 

класса по программе С(К)ОУ VII вида 

	Образовательный компонент
	Количество часов 

в неделю

	
	5Б класс

	I. Общеобразовательные   курсы

	Русский язык
	6

	Литература
	2

	Иностранный язык (английский)
	2

	Математика
	5

	Природоведение
	-

	Биология
	2

	География  и экология
	-

	История и обществоведение
	2

	Изобразительное искусство и черчение
	1

	Музыка и пение
	-

	Физкультура
	2

	II. Трудовая подготовка
	2

	III. Коррекционная подготовка

	а) коррекционные курсы
	-

	б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	

	Ритмика
	1

	ОБЖ
	1

	Математика
	1

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2

	ВСЕГО
	29


Учебный план 

по программе С(К)ОУ VII вида 

в общеобразовательном классе

МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная школа»

на 2013 – 2014  учебный год

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	6 класс
	7 класс

	I. Общеобразовательные курсы

	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	6
	4

	Литература
	4
	5
	4
	4
	2
	2

	Иностранный язык (английский)
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Математика
	4
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Природоведение
	-
	-
	2
	2
	-
	-

	Биология
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	География  и экология
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	История и обществоведение
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	Изобразительное искусство и черчение
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	-
	1

	Физкультура
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	II. Трудовая подготовка
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	III. Коррекционная подготовка

	а) коррекционные курсы

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	2
	2
	-
	-
	-
	-

	Русский язык
	1
	1
	1
	
	
	1

	ОРКСЭ
	
	
	
	1
	
	

	Иностранный язык
	
	
	
	
	1
	1

	История и обществоведение
	
	
	
	
	1
	1

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ВСЕГО
	21
	23
	23
	23
	30
	30


Учебный план индивидуально приходящей 
ученицы 2 класса 

МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная школа»

Шакировой Динары
	Учебные предметы
	Количество часов 

в неделю

	Русский язык
	3

	Литературное чтение
	2

	Математика
	2

	Иностранный язык
	1

	Итого:
	8


Учебный план индивидуально приходящего 
ученика 6 класса по программе С(К)ОУ VIII вида

МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная школа»

Попова Сергея

	Учебные предметы
	Количество часов 

в неделю

	Чтение и развитие речи
	2

	Письмо и развитие речи
	2

	Математика
	3

	Профессионально-трудовое обучение
	3

	Итого:
	10


Учебный план обучения на дому

ученицы 9 класса 

МБОУ «Шадейская средняя общеобразовательная школа»

Бронниковой Дианы

	Учебные предметы
	Количество часов 

в неделю

	Русский язык
	2

	Литература
	1

	Математика
	3

	Информатика
	1

	История
	1

	Обществознание
	1

	Биология 
	1

	Итого:
	10


